
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 

 «СТУПЕНЬКИ» 

                  Учебный план на весь срок обучения 

 

№ 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1   2 

Вводное занятие. Инструктаж по технике 

безопасности и охране труда. Знакомство с 

объединением. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Блиц-опрос 

2   2 

Звук и буква «А». Свойства предметов АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

3   2 

Звук и буква «О». Свойства предметов АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

4   2 

Звук и буква «У». Свойства предметов АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

5   2 

Звук и буква «Ы». Свойства предметов АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

6   2 

Звук и буква «Э». Свойства предметов АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Блиц-опрос 

7   2 

Чтение слов АУ, УА.  

Закрепление пройденного материала. Свойства 

предметов 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

8   2 

Звук и буква «Л». Чтение слогов ЛА, ЛО, ЛУ, ЛЫ, 

ЛЭ.  

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 



№ 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

9   2 

Звук и буква «М».  

Чтение слогов, слов.  

Ударение. Отношение: часть – целое. Представление 

о действиях сложения(на наглядном материале). 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 
Наблюдение 

10   2 

Звук и буква «Н».  

Чтение слогов. Написание и чтение слогов. 

Пространственные отношения: на, над, под. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

11   2 

Звук и буква «Р». Чтение слогов. Знакомство с 

предложением чтение предложений. 

Пространственные отношения: слева, справа. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Блиц - опрос 

12   2 

Закрепление пройденного материала. Гласные и 

согласные звуки и буквы. Чтение слов и слогов.  

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

13   2 

Звук и буква «Я». Чтение слогов, слов и 

предложений.  

Представления о действии вычитания (на наглядном 

материале). 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 
Блиц - опрос 

14   2 

Звук и буква «Ю».  

Чтение слогов, слов. Пространственные отношения: 

между, посередине. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

15   2 

Пространственные отношения: внутри, снаружи.  АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Блиц - опрос 

16   2 

Звук и буква «Ё».  

Чтение слогов, слов. Взаимосвязь между целым и 

частью. Понятия: один – много, количество и 

порядковое место. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 
Наблюдение 

17   2 

Звук и буква «И».  

Чтение слогов, слов. Число 1. Цифра 1. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 



№ 
Дата 
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занятия 
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18   2 

Повторение и закрепление пройденного материала.  АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

19   2 

Звуки Г-К, К-КЬ, ГГЬ. Буквы Г,К. Чтение слогов, 

составление и условная запись предложения. Точка. 

Линия. Прямая и кривая линии. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

20   2 

Звуки Д-Т, Д-ДЬ, К- 

КЬ.  

Буквы Д, Т.  

Чтение слогов и предложений. Число 2. Цифра 2. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

21   2 

Звуки В-Ф, В-ВЬ, ФФЬ.  

Буквы В, Ф.  

Чтение слогов, предложений. Число 3. Цифра 3 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

22   2 

Звуки З-С, З-ЗЬ, С-СЬ. Буквы З, С,  

Чтение слогов, слов. Число 4. Цифра 4. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

23   2 

Звуки Б-П, Б-БЬ, ППЬ.  

Буквы Б-П.  

Чтение слогов, слов и предложений.  

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

24   2 

Буква Х. Звуки Х-ХЬ. Чтение слогов, слов и 

предложений. Пространственные отношения: 

впереди, сзади. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

25   2 

Звуки и буквы Ж-Ш. Чтение слогов. Сравнение 

групп предметов по количеству на наглядной 

основе.  

Обозначение отношений  

«столько же» 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

26   2 

Звуки и буквы Ч и Щ. Чтение слогов, слов. Больше. 

Меньше. Знаки «>» и «<». 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 
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проведения 

Время 
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27   2 

Звук и буквы Ц. Чтение слогов и стихотворных 

текстов. Временные отношения: раньше, позже. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

28   2 

Буква и звук Й. Чтение слогов и стихотворных 

текстов. Число 6. Цифра 6. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

29   2 

Буква Ь. Чтение слов и стихотворных текстов. 

Пространственные отношения: длиннее, короче. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

30   2 

Звук и буквы Ц. Чтение слогов и стихотворных 

текстов. Измерение длины. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

31   2 

Измерение длины с помощью мерки. Буква Ь. Чтение 

слов и стихотворных текстов. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

32   2 
Закрепление темы: Буква Ь. Чтение слов и 

стихотворных текстов. 

АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

33   2 

«Измерение длины». Чтение АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

34   2 

Число 7. Цифра 7. Чтение АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

35   2 

Число 8. Цифра 8. Повторение, чтение АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

Наблюдение 

36   2 

Представление о составе числа 8,9 Закрепление букв. АНО ДО «Детский 

развивающий центр 

«Ай, да, Я!» 

диагностика 
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