
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 

«СТУПЕНЬКИ» 

Учебный план на весь срок обучения 

 

Направления 

работы  

Разделы программы  Количество 

занятий  
Используемые 

программы  

Используемые 

технологии  

Формирование 

элементарных  

математически

х 

представлений  

Свойства предметов  4 Л.Г. Петерсон 

«Ступеньки» – 

М.: УМЦ 

Школа 

2100. – 2011/ 

Л.Г. Петерсон, Н.П. 

Холин Раз - 

ступенька, два – 

ступенька. 

Практический курс 

матки для 

дошкольников. 

Метод 

рекомендации 

Пространственно –

временные 

представления  

7 

Числа и операции 

над ними  

9 

Геометрические 

фигуры и величины  

6  

Развитие 

графических 

навыков  

4 

Логические 

упражнения и 

задачи  

4 

Обучение 

грамоте  

Развитие звуковой 

культуры речи  

5 Е.В. 

Колесникова 

От звука к 

букве. 

Формирование 

аналитико- 

синтетической 

активности как 

предпосылки 

обучения 

грамоте, 2014. 

Е.В. Колесникова 

От звука к букве. 

Обучение грамоте 

детей дошкольного 

возраста. 

Развитие 

фонематического 

слуха  

6 

Развитие 

графических 

навыков и моторики  

7 

Развитие звуко -

буквенного анализа  

9  

Чтение  11 

  Итого:  72     
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